B L'HISTOIRE A l'initiative de Joseph Pillet et de ses amis comme
Jean-Alain Delahaye, André Giffard, Claude Perrel, Louis Diard et
tant d'autres encore présents aujourd’hui, la Musaraigne est née

il y a maintenant 32 ans. Une joyeuse bande de copains amoureux
de la marche, de la nature, des oiseaux... Joseph en fut le président
pendant 20 ans, lui a succédé Emile Avoinne 6 années et Irene
Lavigne-Connault depuis octobre 2009.

M L'ACTIVITE L'association est affiliée a la Fédération de
Randonnée Pédestre et a regu un agrément Jeunesse et Sport.

‘ 2 séances d'essais sont proposées aux nouveaux arrivants qui
doivent prendre une licence s'ils désirent poursuivre. L'association
propose des randonnées pédestres en llle et Vilaine le plus souvent
mais également dans les départements limitrophes. 1 week-end par
an est proposé au mois de juin. La Musaraigne organise également
deux rendez-vous par mois : une randonnée le Ter mercredi de
chaque mois et au moins 1 dimanche par mois. Le programme est
consultable sur le site internet www./lamusaraigne.net.

B L’EFFECTIF Une petite centaine d'adhérents avec une proportion
de femmes plus importante. L'age moyen est de 59 ans. Mais nous ne
désespérons pas d'attirer des plus jeunes en proposant des sorties
athéme (comme celle avec les dnes) qui attirent les enfants et les
familles. Une section « jeunes » pourrait étre créée.Bien que certains
adhérents privilégient la marche sous une forme d'activité sportive
intense et rapide, nous avons accueilli a plusieurs reprises-des
personnes en situation de handicap en les transportant en joélettes.
Elles n’ont en rien ralenti les marcheurs puisque qu'une moyenne
constatée est de 4km/heure.

M LES BENEVOLES Présidente : Iréne Lavigne-Connault, Vice
président: Gérard Del'hommeau, Secrétaire : Georgette Cazée,
Trésorier : Jean-Pierre Boutros, Secrétaire adjointe et Trésorier
adjoint : Annick Rocca et Jean-Pierre Diard.Nous retrouvons depuis

de longues années des chevilles ouvriéres comme Paulette Tanfin
(trophée du sport 2010), Simone et René Ricaud, Louis Diard, André
Giffard, Colette Baire, Claudine Girot, Mado Hercouet et tant
d’autres encore... Tous les adhérents ont la possibilité de proposer
des randonnées, le planning est établi lors de I'’AG, chacun participe
donc activement aux préparations qui demandent du temps de
repérages, de déplacements.Un point particulier est mis sur la
sécurité, chaque année les adhérents se forment a la lecture de
carte et orientation, aux premiers secours, dipldme d'animateur, et
d'accompagnateur tourisme.

M L’AVENIR Rassembler des familles et des enfants autour de

la marche. Un prochain RDV lors des randos challenge le 28 mai a
Acigné. Deux parcours seront proposés : 1 pour les familles et
enfants accompagnés, parcours fléché et balises a trouver sur
lesquelles sont agrafées des questions. Chacun part avec une carte
du trajet et un carton réponse. Il faut répondre aux questions et se
situer sur la carte.1 second trajet sera proposé aux “experts” cette
fois cile trajet n'est pas balisé sur le terrain et le kilométrage est
plus long.Un classement final avec récompenses a l'arrivée.
L'année passée lors du 1¢ rando challenge 14 équipes de 4a 6
personnes ont répondu présentes.

B LA PHRASE Avoir un bon esprit, aimer randonner sur tous
types de terrains. Esprit d’entraide et de convivialité. Des liens
d’amitié se tissent lors des randonnées puisque cette activité nous
permet non seulement de marcher mais également d’échanger et
de partager de vive voix les plaisirs de découvertes des chemins, du
patrimoine bati, de la faune et de la flore. A chaque saison c’est une
variété de couleurs et de paysages dont on ne se lasse jamais.

B CONTACTS

contact@lamusaraigne.net - www.lamusaraigne.net

02990436 48 - 06 01 88 30 14

DES ANES ET DES PELERINS

M Un étonnant équipage a sillonné les alentours
d'Acigné en ce dimanche 13 mars. Ala demande de
la Musaraigne, Christiane et Alain Rimasson, aniers
forts sympathiques rencontrés au salon de la
Randonnée, avaient répondu présents pour animer
cette premiere randonnée ou tous les Acignolais
étaient invités. Un vrai succes pour I'équipe
organisatrice qui n’en croyait pas ses yeux.

Alors que la matinée a été pluvieuse on pouvait
craindre que la randonnée programmeée eut été
annulée... Point du tout, la pluie n'arréte pas le pelerin
dit-on ! 14 anes, 14 enfants et 54 adultes sont partis
allegrement sur le chemin des pélerins en ce début
d'aprés-midi. Deux autres curieux équipages ont été
remarqués sur ce parcours ; il s'agissait de
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personnes handicapées motrices transportees sur
des joélettes, sorte de chaise a roue unique,
parfaitement maniable et animée par deux
conducteurs. Tout au long des 11 kms parcourus, des |
volontaires se sont relayés, chacun a pu constater
qu'il était aisé de transporter nos amies handicapées.
Merci a Frangoise et Stéphanie qui ont accordé leur
confiance a ces nouveaux conducteurs. Un copieux
goiiter de crépes préparées par les musaraignes
attendait les valeureux marcheurs a la salle Glenmor.
Retrouvez les images de cette randonnée sur le site
de la musaraigne d'acigné : www.lamusaraigne.net.
Le prochain salon de la randonnée aura lieu du 1*au
3 avril a St Erblon. Prochain rendez-vous acignolais
le 28 mai pour un rando-challenge familial.




